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AKUT BARN

OBS! Dessa anvisningar skall forutom i Barnhalsovardens Metodbok finnas val
synliga t.ex. pa medicinskap i rum dar akutbehandling av barn kan bli aktuell.

Alla mottagningar som tar emot barn bor ha beredskap att hantera vissa akuta
tillstand. Sannolikheten for akut reaktion pa de vacciner som vi ger pa BVC ar
ytterst minimal.

Déremot ar det inte ovanligt att man kommer in till BVC eller ndrmaste
mottagning med ett barn som ute eller hemma fatt t.ex. en allergisk reaktion, akut
infektion eller kramper.

Nedanstaende farmaka skall alltid finnas pa BVC eller mottagning i
akutlada/vaska eller for sjukskoterskan omedelbart tillgangligt medicinskap:

Adrenalin injektionsvatska 1 mg/ml
Anapen Jr/EpiPen Jr 0,15 mg
Anapen/Epipen 0,30 mg
Betapred injektionsvatska 4 mg/ml
Solu-Cortef injektionsvatska 100 mg/ml

Betapred tabl 0,5mg
Tavegyl oral 16sning 50 pg/ml
Stesolid klysma 5 mg
Stesolid rektalldsning 5mg

BEHANDLA UTAN DROJSMAL.

Lamna inte barnet — kalla pa hjalp.
Forbered ev. transport till akutmottagning och/eller sjukhus.
Ambulans och/eller Giftinformationscentralen: 112

AKUT TELEFONLISTA:

Fyll'i lokalt!

Né&rmaste Sjukhus/Akutmott: L1 SRR
Né&rmaste Barnklinik/mottagning: L1 4 SRR

Narmaste Vardcentral: tfn:
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ATGARDER - BEHANDLING
1. VID LINDRIGA OVERKANSLIGHETSREAKTIONER
Enbart lokal svullnad och/eller klada pa injektionsplatsen.

Mixt. Tavegyl 50 ug/mi

Dosering 0,5 ml/kg kroppsvikt 1-3ar 5ml
4-10ar 10 ml

Overvaka patienten i minst 30 minuter.

2. ANAFYLAXI -CHOCK

e Ldgg barnet ner — hoj fotandan.

e Ge adrenalin (EpiPen Jr/EpiPen/AnaPen Jr/AnaPen).

e Kaontrollera andning och cirkulation. Ge eventuellt syrgas.

e Larma.

e Ge kortison.

e Vid andnings- och cirkulationsstillestand ateruppliva.

e Kaontrollera blodtryck fortlépande.

e S&tt om mojligt i.v. infart.
Ge adrenalin
Preparat Dosering Ovrig &tgard
Inj Anapen Jr/ 0-ca 3 ar (5-15 kg) Kontrollera:
EpiPen Jr eninj. = 0,15 mg Fri luftvag, andning,
0,15 mg/dos hjartverksamhet.

Larmal!

Inj AnaPen/ 3 ar och éldre (> 15 kg) Se ovan.
EpiPen eninj. =0,3mg
0,3 mg/dos

Tryck autoinjektorn mot barnets lar och dosen avges.

Om ingen effekt inom 15 minuter eller nar AnaPen/EpiPen saknas — ge
adrenalin enligt nedan:

Preparat Dosering Anmarkning

Inj Adrenalin 0-5man: 0,1 mg=0,1 mi Vid behov:

1 mg/ml. 6-12 man: 0,15 mg = 0,15 ml Hjart-lungraddning.
1-2 ar:0,2mg=0,2 ml Kontrollera blodtryck.

3-7ar:0,3mg=0,3ml

Ges djupt s.c. eller i.m, helst i 6vre kroppshalvan.
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Ge kortison

Preparat Dosering

Inj Betapred 0-4ar4mg=1ml
4 mg/ml 4-7ar8mg=2ml

Alternativt ges Solu-Cortef 100 mg/ml
I.v. om mojligt, annars i.m. — ges sakta.
Alternativt ges tabl Betapred 0,5 mg

0-ca 1 ar 8 tabl = 4 mg, l0st i vatten
1-7 ar 12 tabl = 6 mg, l6st i vatten

Vid krampanfall

Preparat Dosering Anmarkning
Stesolid 0-3 man: ¥z klysma = 2,5 mg Fria luftvagar.
klysma 3 man-2 ar: 1 klysma =5 mg

5mg 2 ar och dldre: 2 klysma = 10 mg

Sprutas i &ndtarmen.

Transport till sjukhus sker snarast. Behandlande sjukskdterska eller
lakare bor folja med barnet.
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