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Introduktion

Syftet med den har rapporten &r att pa ett strukturerat sitt sammanstalla och presentera
barnhalsovardens verksamhet i Gavleborgs ldn, samt att genom ett antal indikatorer ge en bild av hur
barn inskrivna vid lanets olika BVC-enheter mar och utvecklas. Rapporten har tillkommit genom ett
samarbete mellan avdelningen for samhallsmedicin vid region Gavleborg och Barnhdlsovardsenhet
Region Gavleborg. Uppgifterna som rapporten ar uppbyggd kring ar till stérsta delen hamtade fran
barnhalsovardens arsstatistik, och i 6vrigt fran journalsystemet PMO via Medrave 4 samt fran
angivna externa kallor.

Rapporten ar indelad i tre delar, dar den forsta delen har beskrivande texter kring lanets demografi,
barns uppvaxtvillkor, barnhalsovardens mal och barnhélsovardens verksamhet i lanet. | den andra
delen presenteras statistik kring ett antal utvalda indikatorer, dar de olika BVC-enheterna jamférs
med hjalp av beskrivande texter och figurer. Indikatorerna ar indelade i tre olika kategorier:
Verksamhetsindikatorer, Foraldrastodsindikatorer och Halsoindikatorer.

Verksamhetsindikatorerna anger de strukturella forutsattningarna for de enskilda enheterna, genom
att de beskriver olika nyckeltal (till exempel antal inskrivna barn per heltidsarbetande sjukskoterska).
Foraldrastodsindikatorerna ger en bild av stéd som foréldrar och familjer far av BVC, till exempel
genom foraldragrupper.

Halsoindikatorerna amnar slutligen ge en bild av halsa och ohalsa hos barn och familjer (till exempel
amning och andel vaccinerade barn). Den tredje delen av rapporten beskriver varje BVC-enhet for sig
med ett urval av de indikatorer som presenterats i del tva av rapporten. | den har delen av rapporten
presenteras tva figurer for varje BVC-enhet, dar den ena presenterar statistik for halso- och
foraldrastodsindikatorer, och den andra presenterar statistik for verksamhetsindikatorer.

Gavleborg —om lanet

Gavleborgs lan bestar av tio kommuner, Bollnas, Gavle, Hofors,
Hudiksvall, Ljusdal, Nordanstig, Ockelbo, Ovanaker, Sandviken och
Séderhamn, férdelade 6ver tva landskap, Gastrikland och
Halsingland. Den 1 december 2021 bodde 287 767 personer i
Gavleborg!. Av dessa var 57 365 personer (20 procent) barn i
aldern 0-17 ar% Det finns en liten spridning av andelen barn mellan
lanets kommuner, storst andel barn finns i Gavle kommun (21
procent) och minst andel barn i Ockelbo kommun (18 procent).

1scB 2021
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Sedan 1 december 2020 har ldnets befolkning 6kat med 265 personer?. Fédelsetalet dr ungefir lika
stort som dodstalet, medan lanet har storre utflyttning till, an inflyttning fran, andra lan.

Att lanets befolkning har vuxit under de senaste aren beror nastan uteslutande pa inflyttning fran
utlandet. Utan ett positivt inflyttningsoverskott fran utlandet skulle lanets befolkning minska.
Inflyttning fran andra lander paverkar ocksa befolkningens alderssammansattning, da de som flyttar
in fran andra lander har en yngre aldersprofil.

Barns uppvaxtvillkor i Gavleborgs lan

Y

| Gavleborg ar medeldldern vid forsta barnets fodelse den néast lagsta i landet for kvinnor med 28,6 ar
och den allra lagsta fér man med 30,7 &r%. 21 procent av barnen i Givleborg lever med en
ensamstaende mamma eller pappa. Tre ganger fler bor med ensamstdende mamma an med
ensamstdende pappa. | riket lever 19 procent av barnen med en ensamstdende forélder.

| Gavleborgs lan ar 10 procent av barnen utrikesfédda, vilket jimfort med andra lan placerar oss
ungefar i mitten. Nastan vart tredje barn (ca 30 procent) ar utrikesfott eller &r inrikes fott men har en
eller tva foraldrar som ar utrikesfodda. Det finns dven en variation inom ldnet mellan kommunerna
dar Sandviken och Ockelbo har hégst andel utrikesfédda barn med 15 respektive 14 procent och
Hudiksvall och Gavle har lagst andel med 7 procent.

Ojamlikheten i lanet® och riket har 6kat 6ver tid. Det som har hiant under de senaste tio aren ar att de
med hogst inkomst har fatt hogre inkomster medan inkomstnivan hos de tio procent med de lagsta
inkomsterna mer eller mindre ar konstant. Utvecklingen beror framfér allt pa 6kade
kapitalinkomster. Gavleborg tillhor de Ian dar den ekonomiska utsattheten ar som allra storst.

Inkomstskillnaderna i lanet dr nagot mindre an i riket, vilket beror pa att inkomstnivan bland de mest
resursstarka ar nagot lagre har. Gavleborg har alltsa mindre skillnader mellan de som har mest och
de som har minst. Ddremot har vi valdigt manga som tillhér gruppen resurssvaga. Till exempel tillhor
Gavleborg de 13n som har hégst andel personer med lag ekonomisk standard’. Lanet har ocksd héga
andelar langtidsarbetsldsa, barn som lever i barnfattigdom och lagutbildade.

Andel barn som lever i familjer med lag ekonomisk standard har 6kat i Gavleborgs lan sedan 2011.
Nivaerna av andel barn i familjer med lag ekonomisk standard har, under hela perioden sedan 2011,
varit hogre i Gavleborgs lan jamfoért med riket som helhet.

3SCB 2021
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6 Jamlikt Gavleborg, 2021

7 Lag ekonomisk standard definieras som att hushéllets disponibla inkomst per konsumtionsenhet &r lagre dn
60 procent av medianvardet for riket. Kélla: SCB 2021, Hushallens ekonomiska standard 2019



Karta 1 och 2 Kartorna visar férdelningen av Iag ekonomisk standard i lanets kommuner for bade ensamstaende kvinnor

och ensamstaende mén med barn.

L3g ekonomisk standard ensamstiende kvinnor med barn L&g ekonomisk standard ensamstdende mén med barn
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Barnhalsovardens mal
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Barnhélsovardens mal ar att bidra till basta mojliga fysiska, psykiska och sociala hélsa fér barn. En
viktig malsattning med det nationella barnhdlsovardsprogrammets utformning ar att det ska bidra till
en jamlik och rattvis barnhalsovard for alla barn i Sverige. Detta genom att framja barns halsa och
utveckling, forebygga ohélsa hos barn, samt tidigt identifiera och initiera atgarder vid problem med
barns halsa, utveckling och uppvaxtmiljé.

Kunskap om och 6kad forstaelse for saval tecken pa psykisk ohalsa som skydds- och riskfaktorer hos
barnet sjalv, i dess familj och dess narmiljo, ger forutsattningar for att fraimja barns halsa, forebygga
ohélsa och bistd, nar ett barn visar symtom péa ohilsa®. Redan de foérsta levnadsaren &r av stor
betydelse for barnets halsa och fortsatta utveckling och forskning visar bland annat hur viktigt det ar
att foraldrarna far extra stéd i sitt fordldraskap redan fran spadbarnsaldern®.

Under 2020-2021 inleddes ett arbete for att paborja inforandet av BarnSakert i region Gavleborg.
Genom att addera BarnSakert till barnhdlsovardsprogrammet ges barnhalsovarden ett tydligt och
strukturerat arbetssatt att upptacka psykosociala riskfaktorer (ekonomisk oro, nedstamdhet, extrem
stress, riskbruk/missbruk av alkohol och vald i néra relationer) i sma barns uppvaxtmiljé som &r
kopplade till att barn kan fara illa och erbjuda hjalp till atgard. Hosten 2022 startar pilotprojektet
BarnSakert i tre kommuner runt om i regionen.

Barnhalsovardens verksamhet

Definitioner av begrepp i rapporten

| rapporten anvands begreppen vardnadshavare 1 (VH1) samt vardnadshavare 2 (VH2) istéllet for
mamma och pappa. Vardnadshavare 1 dr ofta en mamma och/eller den fédande partnern, men det
kan ocksa vara en pappa eller en annan person som har vardnad om barnet, till exempel en
adoptivforélder. Vardnadshavare 2 ar ofta en pappa, men det kan ocksa vara en mamma i ett
samkonat par eller en annan person som har vardnad om barnet. Definitionen har valts utefter de
termer som finns i journalféringssystemet som anvands i region Gavleborg.

Tackningsgrad for barnhalsovarden i lanet

Generellt sett ar tackningsgraden for BVC i Sverige mycket hdg (>98 procent??), vilket ger
barnhélsovarden unika mojligheter att folja och stédja barns halsa och utveckling fram till skolstart. |
Gavleborgs lan fanns ar 2021 18 107 barn i dldern 0-5 ar. Av dessa var 17 916 barn inskrivna pa BVC
vilket ger en tackningsgrad pa 99 procent.

8 https://www.rikshandboken-bhv.se/Gavleborg/metoder--riktlinjer/barnhalsovardens-nationella-program/
% https://www.rikshandboken-bhv.se/Gavleborg/livsvillkor--levnadsvanor/identifiera-skydds--och-riskfaktorer/
10 Wallby & Tjern 2011



https://www.rikshandboken-bhv.se/Gavleborg/metoder--riktlinjer/barnhalsovardens-nationella-program/
https://www.rikshandboken-bhv.se/Gavleborg/livsvillkor--levnadsvanor/identifiera-skydds--och-riskfaktorer/

Aret barnet fyller sex ar sker, efter hostterminens start, sker en dverforing till Elevhalsan. Aldern for
start i forskoleklass kan alltsa variera, fran fem ar och atta manaders alder till sex ar och atta
manaders alder, beroende pa nar under aret barnet ar fott.

Tabell 1. Tackningsgrad for BVC per fodelsedr for dren 2016-2021. Tackningsgraden &r raknad som andelen inskrivna barn
pa BVC per fodelsear!! av antalet folkbokférda i Gavleborgs lan per fodelsear!2. Observera att felkdllor som till exempel in-
och utflyttningar inte har tagits hansyn till har13.

Ar 2016 2017 |2018 2019 2020 2021 | Totalt
Inskrivna BVC per fédelsear 3123 | 3069 | 3237 | 2936 | 2822** | 2729 | 17916
Folkbokforda i Gavleborgs lan per

fodelsear* 3161 | 3099 | 3276 | 2986 2815 2770 | 18107
Tackningsgrad 99% | 99% 99% | 98% 100% 99% 99%

*Notera att 6-aringar inte dr med i utrakningen da de skrivs in i elevhdlsovarden under hosten det ar de borjar f-klass.
**Felkallor som till exempel in- och utflyttningar under aktuellt ar kan i detta fall ha lett till att antalet inskrivna barn ar
nagot hogre dn antalet folkbokforda per fodelsear. Darfor har tackningsgraden avrundats till 100%.

Barnhalsovarden under pandemin

Eftersom barnhalsovarden i Sverige ar en viktig folkhdlsoarena som nar en mycket stor del av barn
och familjer bosatta i Sverige, ar det av vikt att verksamheten kan fortsatta att na ut till barn och
foraldrar dven under andrade férhallanden. Enligt Rikshandbokens uppdaterade nationella
rekommendationer 2020 sades det att barnhélsovardens nationella program skulle fortsatta
genomforas i sa stor utstrackning som majligt. Ett stort problem foér varden generellt under
pandemin var att sjukvardspersonal har varit sjuka eller behévt omplacerats till andra uppdrag, vilket
i sin tur har lett till resursbrist och saledes en vardskuld**.

Trots pandemin har barnhalsovarden generellt sett lyckats fullfélja sitt uppdrag. Detta konstateras av
en rapport fran SKR om Covid-19 pandemins paverkan pa barnhalsovarden®. Till exempel har
barnvaccinationsprogrammet och sedvanliga mottagningsbesdék kunnat fortga som vanligt.
Hembesok har genomforts i varierande utstrackning i Sveriges olika lan. | vissa lan har besoken okat,
och i andra har de minskat eller varit oférandrade till antalet. Daremot konstateras det att
isoleringen och restriktionerna har paverkat barns valbefinnande, med bland annat en férsamrad
sprakutveckling samt snabb 6kning i vikt som féljd. Det upplevs ocksa av barnhalsovarden ha blivit
svarare att stédja barn med sérskilda behov?®.

Under pandemin har Region Gavleborg prioriterat hembesdk till nyfédda samt det forsta
levnadsarets vaccinationer, samtidigt som féraldragrupper och 6ppen férskola stallts in. Hembesdken
i lanet har under 2021 legat pa en relativt hég niva i relation till riksgenomsnittet (81 respektive 79
procent, se aven avsnitt om foradldrastodsindikatorer). Rapporterade upplevelser av BHV-
sjukskoterskor i lanet &r bland annat att en del barn har blivit mer skygga/blyga och har haft en
samre sprakutveckling till f6ljd av pandemin?’.

11 Region Gavleborg, Barnhilsovardsenhet 2021

125CB, 2022

13 Region Géavleborg, Barnhilsovardsenhet 2021

14 Nationella rekommendationer BHV covid-19 - December 2020 (rikshandboken-bhv.se)
15SKR, 2021

16 SKR, 2021

17 Barnhéalsovardsenhet Region Gavleborg 2021



https://www.rikshandboken-bhv.se/globalassets/rhb/media/dokument/metoder-och-riktlinjer/220121---nationella-rekommendationer-bhv-covid-19-klar.pdf

Barn i utsatthet
Ett av barnhalsovardens mal ar att uppmarksamma och férebygga risker fér barn i narmiljoé och
samhalle. | Barnkonventionen artikel 3, 6 och 19 kan féljande lasas;

"Barnets bdsta ska alltid komma i frdmsta rummet. Varje barn har ritt att éverleva och att
utvecklas. Barnet har rdtt att skyddas mot fysiskt eller psykiskt vald och mot vanvdrd eller utnyttjande
av férdlder eller vardnadshavare."

Personal inom halso- och sjukvarden som i sin verksamhet far kdannedom om eller misstanker att ett
barn far illa ar skyldiga att genast gora en orosanmalan till socialtjansten. Detta enligt 14 kap 1 §
socialtjanstlagen (SoL). Anmaélnings- och uppgiftsskyldigheten bryter sekretessen mellan myndigheter
(10 kapitlet 28 § Offentlighets- och sekretesslagen). Det integritetsskydd som sekretessen syftar till
far ge vika for barnets behov av skydd och omsorg. Detta innebar att nar socialtjansten inlett en
utredning till ett barns skydd och stod ar BVC skyldiga att [amna uppgifter som kan vara av betydelse
for den aktuella utredningen?.

| Region Gavleborg finns det siffror pa hur manga orosanmalningar till socialtjansten som gors varje
ar. BVC-enheterna foljer géllande lagar kring anmaélningar om barn som far illa. | dagslaget finns dock
ingen mojlighet att i statistiken kring anmalningar skilja mellan de anmalningar som gjorts av BVC och
de anmalningar som gjorts fran andra delar av primarvarden. Darfor kommer denna rapport inte
presentera nagon statistik kring orosanmalningar gjorda av BVC-enheter.

18 https://www.regiongavleborg.se/samverkanswebben/halsa-vard-tandvard/kunskapsstod-och-rutiner/barn-
och-unga/barns-ratt-i-varden/



https://www.regiongavleborg.se/samverkanswebben/halsa-vard-tandvard/kunskapsstod-och-rutiner/barn-och-unga/barns-ratt-i-varden/
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Barnhélsovarden i lanets kommuner ar 2021

Tabell 2. BVC-enheter och familjecentraler i Gavleborgs lan, uppdelat per kommun. Antalet inskrivna barn anges per
kommun.

Kommuner och enheter Inskrivna
barn per
kommun

Bollnds 1708
Regiondrivet Privat
Arbra BVC Aleris Bollnas BVC
Kilafors BVC
Gdvle 6849
Regiondrivet Privat
Andersberg Halsocentral Capio Brynas
Hamrange BVC Capio Bomhus
Hedesunda BVC Halsocentralen City BVC
Stromsbro BVC Eira Praktikertjanst
Satra Familjecentral Capio Gavle
BVC Sodertull *Gefle Ldkargrupp
Valbo BVC
*Gdvle Strand
Hofors 496
Regiondrivet Privat
Hofors BVC
Hudiksvall 2770
Regiondrivet Privat
Delsbo BVC
Hudiksvalls BVC
Ljusdal 1126
Regiondrivet Privat
Farila BVC
Ljusdal Familjecentrum
Jarvsd BVC
Nordanstig 502
Regiondrivet Privat

Premicare Bergsjo
Familjecentral

Harmanger
Halsingeldkarna BVC
Ockelbo 347
Regiondrivet Privat
Ockelbo BVC
Ovandker 776
Regiondrivet Privat
Alfta BVC Aleris Voxnadalen BVC
Edsbyn BVC
Sandviken 2627
Regiondrivet Privat
Sandviken Norra
Familjecentral
Sandviken Sodra
Familjecentral
Storvik BHV
Séderhamn 1516
Regiondrivet Privat
Familjecentralen BVC Séderhamnsfjarden

Doktorama BVC
*Resultat fran BVC vid Gefle Lakargrupp eller BVC vid Gavle Strand presenteras inte i denna rapport, da man inte haft verksamhet under
hela 2021.




Jamforelser mellan BVC-enheterna

| foljande avsnitt presenteras en jamférelse mellan olika BVC-enheter uppdelat pa olika typer av
utvalda indikatorer. De olika typerna av indikatorer ar verksamhetsindikatorer (forutsattningar for
verksamheterna), foradldrastodsindikatorer (det arbete som utfors av BVC for att stotta foradldrar i sin
foraldraroll), samt halsoindikatorer (indikatorer for halsa/ohélsa bland barn och féréldrar).

Verksamhetsindikatorer

| foéljande avsnitt presenteras en jamforelse av utvalda verksamhetsindikatorer mellan BVC-
enheterna i Gavleborgs lan. Indikatorerna ar tankta att ge en bild av verksamheternas olika
forutsattningar. Nedan ses en forklaring till de olika indikatorerna, foljt av figurer som redovisar en
jamforelse mellan de olika BVC-enheterna for respektive indikator.

Eftersom verksamhetsindikatorerna baseras pa utrdkningar som till exempel antalet inskrivha barn
delat pa antalet heltidstjanster, kan det se vid en jamforelse mellan olika enheter se ut som att vissa
enheter har en valdigt stor arbetstyngd jamfort med andra. Observera att saker som till exempel
enheternas storlek och verksamheternas organisering kan paverka indikatorerna. Sma enheter dar
antalet sjukskoterskor ar fa (eller dar tjansterna delas mellan olika verksamheter) kan leda till ett
hogre varde trots normal arbetsborda.

Tabell 3. Utvalda verksamhetsindikatorer for jamforelse mellan BVC-enheterna i Gavleborgs lan.

Indikator Forklaring Normviirde/jimférelse

Antal barn/heltid sjukskéterska Utrakningen baseras pa det totala Jamfors med lanets snitt
antalet inskrivna barn aktuellt ar delat
pa antal heltidstjanster (40 h/vecka) ssk

Behovsindex Behovsindex= Algoritmen uttrycks som | Jamfors med lanets snitt
RT+RO+(FF/3)*

Forstfodda divideras med 3 for att
matten ska vaga ungefar lika mycket

Antal nyfodda barn/heltid sjukskoterska | Utrdkningen baseras pa det totala Jamfors med det

antalet nyfédda barn aktuellt ar delat rekommenderade antalet

pa antal heltidstjanster (40 h/vecka) ssk | nyfédda/heltid for den enskilda
enheten (behovsjusterat matt)

*Antalet forstfodda (FF) &r andelen barn fédda under aktuellt ar dar barnet &r nagon av vardnadshavarnas forsta barn.
Forkortningar: RT= riskbarn TBC, dvs. barn med foraldrar, syskon eller annan person som barnet bor tillsammans med som
ar fran ett land med 6kad eller hég TB-férekomst, vilket innebar> 40 fall/100 000 invanare; RO= V&rdnadshavare 1 (moder
eller motsvarande) till barn fodd aktuellt ar som roker nér barnet ar 4 veckor gammalt.



Antal inskrivna barn totalt per sjukskoterska

Antal barn/heltidsanstalld sjukskoterska

Kilafors BVC 218
Andersberg din hdlsocentral T ——————————— )19
Familjecentralen S6derhamn e ——————————— )34
Storvik BHV meessssssssssssssssssssssssmm )68
Capio Brynds m— ) 71
Hudiksvall BVC meeessssssssssssssssssssssssm——m )75
Genomsnitt Gavleborg 296
Farila BVC meesssssssssssssssssssssssssss 303
Satra Familjecentral n———————————— 306
Edsbyn BVC meesssssssssssssssssssssssssssm—s 307
Delsbo BVC meesssssssssssssssssssssssssssss 308
Hofors BVC meeessssssssssssssssssssssssssssss 3710
Stromsbro BVC eeessssssssssesssssssssssssssssm—— 3]
Hedesunda BVC s 3 )
Aleris Bollnds BHV massea--—-——-—-—-—e—aaasssssssssssssmm 305
Halsocentralen City BVC m— 37 6
Arbrd BVC mmassssssssssssssSSSSss—— 334
Harmanger Hélsingeldkarna BVC mees———_—_— 335
Valbo BVC meesssssssssssssssssssssssssssssms 338
Ockelbo Familjecentral m— — ——ss———ssss——————— 347

Sandviken Sédra Familjecentral S —————e——————————— 353
Sandviken Norra Familjecentral m—— —————sssssssssssssssss—— 358
Familjecentrum Ljusdal e ——————— 37
BHV Sédertull Din hdlsocental m——————— 38
Alfta BVC e 3 34
Premicare Bergsjo Familjecentral m————sssssssssssss—— 300
Eira Praktikertjanst e 306
Séderhamnsfjarden BVC e /4.8
Jarvso BVC s /66
Hamrange BVC /s — /.75
Capio GAVie m——— /7 5
Capio Barnavardscentral Bomhus e 4 33
Aleris Voxnadalen BVC | 6] 5

0 100 200 300 400 500 600

Figur 1. Antal inskrivna barn per heltidstjanster (40 h/vecka) for sjukskoterskor vid den aktuella BVC-enheten. Redovisas
per BVC-enhet!®. OBS! Sma enheter ddr antalet sjukskéterskor dr fa (eller ddr tjdnsterna delas mellan olika verksamheter)
kan leda till ett hégre vérde trots normal arbetsbérda.

Behovsindex

Behovsindex ar ett matt som antas sdga nagot om hur arbetskravande férhallandena &r vid en BVC-
enhet?®, Mattet kan variera kraftigt bdde mellan enheter, men ocksa déver tid fér en och samma
enhet. De olika faktorerna som avgor behovsindex ar komplexa. Dels har det att géra med andelen
foradldrar fédda i andra lander an Sverige. Familjer med utléandsk bakgrund har oftare behov av till
exempel tolkstdd och behover i manga fall langre introduktion till hur barnhélsovarden i Sverige
fungerar. En annan faktor som riaknas med i behovsindex ar rokning i familjen, eftersom rékning ar
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vanligare i familjer med lag socioekonomisk status. En tredje faktor som har betydelse &r andel
forstabarn, eftersom de ofta kraver fler kontakter och mer tid och arbete med foraldrastod®:.
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Hamrange BVC
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Valbo BVC
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Storvik BHV

Farila BVC

Soderhamnsfjarden BVC

Hofors BVC

Premicare Bergsjo Familjecentral
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Familjecentrum Ljusdal

Capio Barnavardscentral Bomhus
Aleris Voxnadalen BVC
Genomsnitt Gavleborg

Edsbyn BVC
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Halsocentralen City BVC

Aleris Bollnds BHV
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Familjecentralen S6derhamn
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Ockelbo Familjecentral
Sandviken Norra Familjecentral
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Figur 2. Behovsindex. Behovsindex= Algoritmen uttrycks som RT+RO+(FF/3) dar RT &r andel riskbarn for TBC, RO &r
andel barn med rokande vardnadshavare 1, och FF dr andel forstfodda. Forstfodda divideras med 3 for att matten ska vaga
ungefar lika mycket. Redovisas per BVC-enhet?2,
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Antal inskrivna nyfodda barn per sjukskoterska

| ett normalomrade med ca 55 nyfédda per ar behéver en BHV-sjukskoterska en heltidstjanst (40
h/vecka) for att fullgéra uppgifterna inom barnhilsovarden?. Det finns ocksa ett matt pa antal
nyfédda per heltid som anpassas efter behovsindex vid den aktuella BVC-enheten, som bygger pa
behovsindex samt antal heltidsanstéllda vid den aktuella enheten. Darfor skiljer sig det
rekommenderade antalet mellan enheter i figuren nedan.

Antal nyfédda/heltid samt rekommenderat antal nyféodda/heltid per
BVC-enhet
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Figur 3. Antal nyfodda barn per heltidstjanster (40 h/vecka) for sjukskoterskor (bla staplar) samt rekommenderat antal
nyfédda/heltid per BVC-enhet (orangea markeringar) vid den aktuella BVC-enheten. Redovisas per BVC-enhet?*. OBS! Smad
enheter ddr antalet sjukskéterskor dr fa (eller dér tjidgnsterna delas mellan olika verksamheter) kan leda till ett hégre virde
trots normal arbetsborda.

Foraldrastod

Att stotta och vagleda familjer ar en grundldggande del av barnhélsovardens verksamhet. Detta gors
till exempel genom uppsdkande verksamhet (hembesdk), via gruppbaserade traffar och via screening
med EPDS av nyblivna fédande foraldrar. | foljande avsnitt presenteras en jamférelse av utvalda
foraldrastodsindikatorer mellan BVC-enheterna i Gavleborg.

Observera att BVC-enheter som hade farre dn 20 barn som bastal fér en eller flera
foraldrastodsindikatorer inte redovisas i diagrammen. Detta pa grund av risken for identifiering av
enskilda barn eller familjer.
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Tabell 4. Utvalda foraldrastodsindikatorer for jamforelse mellan BVC-enheterna i Gavleborg.

Indikator Férklaring Normvirde/jimférelse

Hembesok Andel familjer med barn fédda 2021 som fatt Jamfors med lanets snitt
hembesok av BVC under 2021

Foraldrastod i grupp Andel foraldrar som deltagit tre ganger eller Topplista visas over de BVC
flera i foraldrastod i grupp 2018 respektive enheter med hogst andel
2019 foraldrar som deltagit tre

ganger eller flera i
foraldrastod i grupp
EPDS Andel fodande foraldrar som screenats med

EPDS. | denna rapport kommer ingen statistik

over andelen screenade i Gavleborg att

presenteras. Detta pa grund av ett systematiskt

fel i journalféringssystemet Medrave som gor

att alla faktiska utforda screeningar inte

registrerats korrekt i systemet

Hembesok

| Sverige har hembesdk av barnhalsovardens sjukskoterska en lang tradition, och malet med
hembesoken ar bland annat att skapa en bra relation och dialog mellan foraldrar och
professionella®. Ofta gérs hembesdken som en del av det generella férildrastddet, men det kan
ocksa ges som ett riktat stod till familjer under kortare eller langre tid. Hembesdken sker
regelmassigt nar barnet ar nyfott och féraldrarna kommit hem fran BB, samt erbjuds nar barnet ar 8
manader. Medan det forsta besoket ar mest inriktat pa féraldrarnas fragor och funderingar samt
information om den forsta tiden med en nyfodd, ar det andra bestket mer inriktat pa barnsdkerhet,
barnets utveckling och familjens livssituation.

| Gavleborg varierar antalet hembesok kraftigt mellan olika BVC-enheter. Hogst var andelen
hembesdk i Hedesunda, dar alla familjer aktuella for hembesok fick det under 2021, och lagst var
andelen i Satra, dar 23 procent fick hembesok. Snittet for Gavleborg var 81 procent, vilket var hogre
in riksgenomsnittet frdn 2020, som 1ag pa 79 procent®,

2 Hembesok - Rikshandboken i barnhélsovard (rikshandboken-bhv.se)
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Hembesok andel familjer 2021

Hedesunda BVC | ) 0 %
Andersberg din halsocentral I . 06%
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Jarvsd BVC e  05%
Harmanger Halsingeldkarna BVC s 93%
Alfta BVC . 93 %,
Séderhamnsfjarden BVC I 91%
Capio Brynds I 0 1%
BHV Sddertull Din hdlsocental I — e 00%
Hamrange BVC I | 39%
Familjecentralen S6derhamn I 37%
Edsbyn BVC maaa  36%
Sandviken Norra Familjecentral I 33%
Valbo BVC I 33%
Familjecentrum Ljusdal I 32%
Aleris Bollnds BHV . 31%
Snitt regionen I 81%
Farila BVC s 1%
Eira Praktikertjanst I 30%
Premicare Bergsjo Familjecentral e 30%
Capio Barnavardscentral Bomhus . 7 7%
Sandviken Sédra Familjecentral I /4%
Stromsbro BVC I 72 %
Hofors BVC I /1%
Hudiksvall BVC s /0%
Delsbo BVC s 70%
Storvik BHV s 67/%
Halsocentralen City BVC I 65%
Capio Gdvle NI 47%
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Figur 4. Andel av familjer som fatt hembesok av BVC ar 2021 angett per BVC-enhet. Observera att inga siffror presenteras
for Kilafors, Arbra och Aleris Voxnadalen eftersom bastalen for respektive population understiger 20 individer?’.

Fordldrastod i grupp
Foraldrastod i grupp har varit en del av barnhalsovardens verksamhet sedan 1979. Sveriges Riksdag

beslutade da att inféra detta som en generell arbetsmetod, med utgdngspunkt att genom
pedagogiska metoder férbattra barns uppvaxtvillkor?®, Detta gors bland annat genom att 6ka
foraldrarnas kunskap om barn och barns behov, ge méjligheter till utokat socialt natverk, och genom
att 6ka medvetenheten att paverka samhaélleliga forhallanden for barnet och familjen.

Under pandemiaren 2020 och 2021 holl Familjecentralernas 6ppna forskolor i Gavleborg stangt, och
det var darfor inte mojligt att starta upp foraldragrupper for familjer med nyfédda barn. | Gavleborg
valde man bort digitala foraldragrupper och att ersatta informationen med filmat material , delvis pa
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grund av resursbrist, men mest utifran att forskning visat att det tidigare varit de fysiska motena med
andra foraldrar som varit det mest uppskattade.

Istallet for siffror fran arbetsaret 2021 redovisas i denna rapport statistik for deltagande i
foraldragrupp for foraldrar till barn fodda 2018 respektive 2019, innan covid-19-pandemin. Nedan
visas en topplista 6ver de BVC-enheter med hogst andel fordldrar som deltagit tre eller flera ganger i
foraldrastod i grupp.

Vdrdnadshavare 1 till barn fédda 2018 2019
Hamrange BVC 53% 43%
Aleris Voxnadalen BVC 52% 30%
Eira BVC 50% 28%
Jarvsd BVC 47% 37%
Delsbo BVC 38% 28%

Vardnadshavare 2 till barn fodda 2018 :

Satra Familjecentral 6%
Arbra BVC 5%
Capio Gavle BVC 5%
City Gavle BVC 5%
Eira BVC 4%

Screening med EPDS

De nationella riktlinjerna fér barnhilsovarden anger att alla fédande férildrar?® med barn inskrivna
vid BVC ska erbjudas screening med Edinburgh Postnatal Depression Scale (EPDS) nar barnet ar 6-8
veckor®, Syftet med formuldret ar att fanga upp tecken pé psykisk ohélsa. Utifran svaren som ges
halls sedan ett samtal mellan BHV-sjukskéterskan och mamman. Verktyget ska inte anvandas for att
stalla diagnos. Vid utfall pa screening ska den fédande foradldern erbjudas extra stod i form av
stédjande samtal och/eller remiss till annan instans.

| denna rapport kommer ingen statistik 6ver andelen screenade i Gavleborg att presenteras. Detta pa
grund av ett systematiskt fel i kvalitetsdatasystemet Medrave som gor att alla faktiska utférda
screeningar/journalregistreringar inte redovisats korrekt. Denna systematiska felkélla gor att andelen
genomford screening i Medrave vid vissa enheter anges vara mycket laga (runt 20 %) trots att
personal vid enheterna uppgett att man screenat en storre andel fédande foraldrar.

29| de allra flesta fall screenas den fédande féraldern, vilket vanligtvis &r en mamma. Det kan i vissa fall ocksa
vara en adoptiv- eller fosterforalder.
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Halsoindikatorer

| foljande avsnitt presenteras en jamforelse av utvalda halsoindikatorer mellan BVC-enheterna i
Gavleborgs lan. Indikatorerna ar tankta att ge en dvergripande bild av barns halsa vid de olika BVC-

enheterna.

Observera att BVC-enheter som hade farre dn 20 barn som bastal for en eller flera halsoindikatorer
inte har nagot index for dessa indikatorer. Det samma géller for de BVC-enheter som hade férre én
20 barn per kon for indikatorn 6vervikt och obesitas. Detta pa grund av risken for identifiering av

enskilda barn eller familjer.

Tabell 5. Utvalda hélsoindikatorer for jamforelse mellan BVC-enheterna i Gavleborgs lan.

Indikator Férklaring Normvirde/jimférelse

Rotarix f19 Andel av barn fédda 2019 som under sina forsta Jamfors med lanets snitt
manader givits tva doser av vaccin mot rotavirus

MPR f19 Andel av barn fédda 2019 som under sitt andra Jamférs med normvarde (98
levnadsar fatt en dos av vaccin mot massling, passjuka procent tackningsgrad for att
och réda hund (MPR) garantera flockimmunitet)

samt lanets snitt
BCG f19 Andel av barn fodda 2019 som senast under 2021 fatt Jamfors med lanets snitt

Overvikt flickor 4 ar

Obesitas flickor 4 ar

Overvikt pojkar 4 ar

Obesitas pojkar 4 ar

Rok VH1 0-4 veckor
Ro6k VH2 0-4 veckor
Rok VH1 8 manader
Rok VH2 8 manader

Amning helt 4 manader

Amning helt 6 manader

Tandvardsbesok

Kariesfria trearingar

BCG-vaccin mot tuberkulos (TBC). Det ar endast riskbarn
for TBC som erbjuds vaccin*

Andel av de flickor fédda 2017 som under 2021 kommit
till 4-arskontrollen inom *3 manader fran 4-arsdagen
och som har ISO-BMI >25

Andel av de flickor fédda 2017 som under 2021 kommit
till 4-3rskontrollen inom +3 manader fran 4-arsdagen
och som har ISO-BMI >30

Andel av de pojkar fédda 2017 som under 2021 kommit
till 4-3rskontrollen inom +3 manader fran 4-arsdagen
och som har ISO-BMI >25

Andel av de pojkar fédda 2017 som under 2021 kommit
till 4-arskontrollen inom *3 manader fran 4-arsdagen
och som har ISO-BMI >30

Andel rékande vardnadshavare 1 nar barnet ar 0-4
veckor (ar 2021)

Andel rékande vardnadshavare 2 nar barnet ar 0-4
veckor (ar 2021)

Andel rékande vardnadshavare 1 nér barnet ar 8
manader (ar 2021)

Andel rékande vardnadshavare 2 nér barnet ar 8
manader (ar 2021)

Andel som ammar helt nar barnet dr 4 manader.
Helamning definieras som ”"Barn som enbart fatt
brostmjolk de senaste sju dagarna” (undantaget
lakemedel och d-droppar)

Andel som ammar helt nar barnet &r 6 manader.
Helamning definieras som ”"Barn som enbart fatt
brostmjolk de senaste sju dagarna” (undantaget
lakemedel och d-droppar)

Andel undersokta av befintliga 3 aringar uppdelat pa
flickor respektive pojkar (ar 2021)

Andel kariesfria av undersokta 3 aringar uppdelat pa
flickor respektive pojkar

Jamfoérs med lanets snitt
samt med riksgenomsnitt
fran 2014

Jamfors med lanets snitt
samt med riksgenomsnitt
fran 2014

Jamfoérs med lanets snitt
samt med riksgenomsnitt
fran 2014

Jamfors med lanets snitt
samt med riksgenomsnitt
fran 2014

Jamfoérs med lanets snitt

Jamfors med lanets snitt
Jamfoérs med lanets snitt
Jamfors med lanets snitt

Jamfors med lanets snitt

Jamfors med lanets snitt

Visas pa lansniva och jamfoérs
med 6vriga lan och riket
Visas pa lansniva och jamfoérs
med o6vriga lan och riket

*Riskbarn definieras som barn med foraldrar, syskon eller annan person som barnet bor tillsammans med som ar fran ett

land med 6kad eller hdg TB-forekomst, vilket innebar> 40 fall/100 000 invanare. | den hir rapporten presenteras andel barn
av det totala antalet fédda 2019 som senast under 2021 vaccinerades mot TBC. Det totala antalet riskbarn presenteras inte,
men siffror fran tidigare ar fran Barnhalsovardsenhet visar 100 eller ndstan 100 procent vaccinationstdckning.



Amning

Sedan 2003 rekommenderar Livsmedelsverket att barn helammas, alternativt far
brostmjolksersattning de forsta sex manaderna. Det samlade vetenskapliga stodet bekréaftar flera
fordelar med amning3! dven i ett land som Sverige, dér levhadsstandarden ar hog.

"Att framja amning ar en av de basta investeringarna ett
samhalle kan gora for framtiden” Unicef WHO

IMPROVED RATES OF BREASTFEEDING LEAD TO

Barn som ammas far antikroppar och immunmodulerande d@mnen via bréstmjolken, vilket minskar
risken for infektioner jamfért med barn som inte ammas. Amning minskar dven risken for att barnet
far blodforgiftning, drabbas av plotslig spadbarnsdod, diarrésjukdomar, luftvagsinfektioner,
droninflammation, karies, utvecklar obesitas och diabetes typ 232. Amning r dven bra f6r mamman
och minskar risken for: depression postpartum, brost- och dggstockscancer, obesitas och diabetes
typ 2, hjért- och kirlsjukdomar, reumatism och osteoporos. Aven om helamning och langtidsamning
ger bast skydd, ger dven delamning manga goda effekter. Det finns atskilliga studier som tyder pa att
bréstmjélken 6kar barnets intelligens®.

Vid besok pa BVC stélls regelbundet fragan till fordldrarna om aktuell kost under de senaste sju
dagarna. De olika klassificeringar som anvands ar: Enbart ammade eller helammade avser barn som
har fatt enbart brostmjélk samt vitaminer eller Iakemedel. Delvis ammade avser barn som férutom
brostmjolk aven har fatt brostmjolksersattning, valling eller annan kost. Ammade avser bade barn
som enbart ammas och barn som ammas delvis.

Enbart ammade

Av barnen fodda 2020 i Gavleborgs lan var 61 procent helt ammade vid 2 manaders alder, 52 procent
var helt ammade vid 4 manaders alder och 11 procent var helt ammade vid 6 manaders alder. For att
jamféra med riket far jamforelse géras med andelar for 2019 da socialstyrelsens statistik fér 2020
presenteras forst under hosten 2022.34 Helt ammade i riket vid 2 manaders alder var 60,6 procent,
vid 4 manaders alder 47,4 procent och vid 6 manaders alder 9,7 procent. Gavleborgs lan har saledes
nagot hogre andel barn som ammas helt vid 4 man och 6 manader alder, medan de som &r helt
ammade vid 2 manader alder inte skiljer sig fran rikssnittet. Samtidigt var skillnaderna mellan
enheter stora; hogst andel barn helammades vid fyra manaders alder vid Alfta BVC (73 procent) och

31 Livsmedelsverket 2020
32 Victora, 2016

33 Victora, 2016

34 Socialstyrelsen, 2022



lagst andel barn helammades vid fyra manaders alder vid S6derhamnsfjarden BVC (37 procent). Vid
sex manaders alder helammades flest barn i Hedesunda (48 procent) medan inga fodande mammor
uppgav att de helammade i Ockelbo och Storvik.

Andel som ammar helt vid fyra manaders alder

Alfta BVC e 739
Hedesunda B\ C 15— 7 ) %
Delsbo BVC m e 7%
JarvsO BVC e (/.
Harmanger Halsingeldkarna B\ C s — (3%,
Hudiksvall BV C |1 ) %
Farila BVC e 509,
Edshyn B/ C 1 — 50 %,
Eira Praktikertjanst o — 5 3/,
Andersberg din halsocentral e 5 8%,
Valbo BVC s 579,
Capio GAVIe 1 57 %,
Hofors BVC e 539,
Snitt Regionen 1 1 1 1 e 52%
Capio Barnavardscentral Bomhus S 5] %,
BHV Sodertull Din halsocental m — e 5] %,
Stromsbro BVC e 51 %,
Familjecentrum Ljusdal e 50 %,
Aleris Bollnds BHVY me e /.89,
Sandviken S6dra Familjecentral T T [ 8%
Sandviken Norra Familjecentral e ——— e /7%,
Hamrange BVC e — /5%,
Ockelbo Familjecentral m — —  —— 15,
Familjecentralen Séderhamn S /5%,
Premicare Bergsjo Familjecentral e ——————— /5%,
Halsocentralen City BVC e — /) %,
Storvik BHV s 40 %
Capio Brynds s /0%
Satra Familjecentral S ————————————————— 337
Soderhamnsfjarden BVC messss— 37 %
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Figur 5. Andel fédande mammor som ammar helt vid fyra manaders alder per BVC-enhet. Observera att inga siffror
presenteras for Kilafors, Arbra och Aleris Voxnadalen eftersom bastalen for respektive population understiger 20
individer3>,
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Andel som ammar helt vid sex manaders alder
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Capio Barnavardscentral Bomhus m———  ]7%
Premicare Bergsjo Familjecentral m———— 139%
BHV Sodertull Din hélsocental —————— 1%
Capio Brynds meees—— 2%
Snitt Regionen 11%
Alfta BVC moeeeeesssss—s 9%
Andersberg din hdlsocentral — m————— 7%
Edsbyn BVC m—— 7%
Capio Givle m—— Y%
Halsocentralen City BVC o 5%
Sandviken Sodra Familjecentral — — 5%
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Hamrange BVC mosmm 5%
Hofors BVC mmmm 4%
Aleris Bollnds BHV s 3%
Satra Familjecentral 3%
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Figur 6. Andel fddande mammor som ammar helt vid sex manaders alder per BVC-enhet. Observera att inga siffror
presenteras for Kilafors, Arbra och Aleris Voxnadalen eftersom bastalen for respektive population understiger 20
individer3®.

Rokning i barns hemmiljo

Passiv rokning innebér en stor halsorisk for barn. Barnhalsovarden har en viktig uppgift i att skapa
forutsattningar for en tobaksfri miljo for barnen, och en del av detta arbete handlar om att samtala
med foraldrar om rokning och snusning. Utifran dessa samtal kan barnhéalsovarden sedan satta in
verksamma preventiva insatser i samarbete med foréldrarna. Generellt sett slutar manga kvinnor att
roka eller snusa nér de blir gravida eller under smabarnsaren. Samma monster géller inte for man, da
manga snusande och rékande man inte fordandrar sina tobaksvanor i samma utstrackning nar de blir
foraldrar®’.

Registrering av rokning hos vardnadshavarna gors vid flera tillfdllen vid BVC-besok men statistik
sammanstalls for tva tillfallen, nar barnet ar 0-4 veckor och 8 manader. | Gavleborg finns en spridning
mellan enheterna vad géller tobaksexponering i barns hemmiljo. Flest vardnadshavare 1 som roker
nar barnet ar 0-4 veckor samt 8 manader finns i Hamrange (9 procent rokare vid bada tidpunkterna).
Flest vardnadshavare 2 som roker nar barnet ar 0-4 veckor samt 8 manader finns i Andersberg (24
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respektive 17 procent). Det ar 6verlag fler vardnadshavare 2 &n vardnadshavare 1 som roker. Ett
monster som gar att identifiera ar att vardnadshavare 1 vid manga BVC-enheter roker mer vid 8
manader an vid 0-4 veckor (till exempel Satra, Ockelbo, Bomhus och Hedesunda), medan det
motsatta verkar galla vid manga BVC-enheter for vardnadshavare 2 (till exempel Andersberg, Edsbyn,
Satra och Bollnéas). Dock finns det nagra enheter dar andelen vardnadshavare 2 som roker vid 0-4
veckor ar 0 procent men med en hogre andel vid 8 manader, vilket drar upp snittet. Snittet for
andelen rékande vardnadshavare 1 vid 0-4 veckor samt 8 manader ar 2 respektive 3 procent, och
snittet for andelen rékande vardnadshavare 2 vid 0-4 veckor samt 8 manader &r 8 respektive 14
procent.

Rokning vardnadshavare 1 vid 0-4 v samt 8 man
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Figur 7. Andel vardnadshavare 1 som roker nar barnet ar 0-4 veckor (bla stapel) samt 8 manader (orange stapel). Observera
att inga siffror presenteras for Kilafors, Arbra och Aleris Voxnadalen eftersom bastalen for respektive population
understiger 20 individer3s,
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Rokning vardnadshavare 2 vid 0-4 v samt 8 man
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Figur 8. Andel vardnadshavare 2 som réker nar barnet ar 0-4 veckor (bl stapel) samt 8 manader (orange stapel). Observera
att inga siffror presenteras for Kilafors, Arbra och Aleris Voxnadalen eftersom bastalen fér respektive population
understiger 20 individer3.

Vaccinationer pa BVC

81%

of infants

vaccinated with 3 doses of DTP containing

vaccine in 2021

En stor andel av varldens barn erhaller under sitt forsta levnadsar de viktigaste vaccinerna0. DTP, ett kombinationsvaccin
mot difteri, stelkramp och kikhosta, i folkmun kallat trippelvaccin, gavs ocksa i Sverige fran 50- till 70-tal. Numera anvands
under barnens forsta levnadsar ett kombinationsvaccin mot sex olika sjukdomar, tillsammans med tva enskilda vacciner,

mot infektion med rotavirus respektive mot infektion med pneumokocker.

| Sverige erbjuds barn vaccin mot difteri, kikhosta, stelkramp, haemophilus influenzae typ b, hepatit
B, pneumokocker, polio, massling, passjuka, rotavirus, roda hund och mot humant papillomvirus.
Manga vacciner ar sa kallade kombinationsvacciner; vaccinet mot massling, passjuka och réda hund
(MPR) &r ett exempel. De vaccin som ar nationellt upphandlade mot massling, passjuka och réda
hund heter M-M-RVAXPRO och Priorix. Utover dessa vacciner rekommenderas vaccin mot hepatit B
och tuberkulos till barn i definierade riskgrupper. Vaccin mot hepatit B erbjuds sedan 2016 till barn
fodda i samtliga svenska regioner, som tillagg till nationellt barnvaccinationsprogram. Vaccinet mot
rotavirus (Rotarix) ar det nyaste vaccinet att inga i det nationella vaccinationsprogrammet, och
inférdes 2019. Rotarix erbjods, som s k regionalt tillagg, i Gavleborgs 1an med start redan 1/7 2017.
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Data fran Nationella vaccinationsregistret och Folkhdlsomyndigheten visar att Gavleborg 2021
redovisades som tredje basta lan avseende delar av det nationella barnvaccinationsprogrammet. Det
handlar om antalet vaccinerade barn med kombinationsvaccin mot méssling, passjuka och réda
hund, som barn i Sverige kostnadsfritt erbjuds pa barnhalsovardscentralen under sitt andra
levnadsar. Tidigare under 2010-talet har vaccinationstdckningen for olika barnhélsovardscentraler
och olika kommuner i ldnet varierat mellan 75 och 100 procent. P3 ett ar, for barn fédda 2018
jamforda med barn fodda 2017, 6kade vaccinationstackningen for hela lanet fran 95,5 procent till
97,5 procent.

"l vart land ar massling, passjuka och réda hund idag ovanliga sjukdomar men det beror pa att vart
svenska vaccinationsprogram ar starkt och tryggt, sager halso- och sjukvardsndmndens ordférande
Jan Lahenkorva (S). Och med den véldiga insats som personalen inom barnhalsovarden i Gavleborg
nu har gjort for att starka barnvaccinationsarbetet i lanet, sa kan de har sjukdomarna hallas borta
aven framover.”

Vaccinationstackningen for difteri, stelkramp, kikhosta, polio, Hib och allvarlig pneumokocksjukdom
ar god i Gavleborg och &r vid de flesta BVC-enheter 100 procent eller mycket nira 100 procent*®. For
MPR-vaccinet ligger tackningen nagot lagre, det ligger i snitt pd 97 procent for hela ldnet (SD 2
procent). | tabell 6 visas vaccinationstackningen uppdelat per kommun fér MPR-vaccinet for barn
fodda 2012 till 2019 (dvs. arbetsar 2021).

For vaccin mot rotavirus, som inférdes relativt nyligen, har vaccinationstackningen 6kat fran 2018 till
ar 2019. Redan 2017 valde Region Gavleborg att erbjuda vaccinet, men det inférdes inte i det
allmanna nationella vaccinationsprogrammet forran 2019. Snittet for andel barn som vaccinerats
med Rotarix 2020 och 2021 (barn fédda 2018 och 2019) var 78 procent (SD 16) respektive 85 procent
(SD 7). Under arbetsar 2021 vaccinerades flest barn med Rotarix vid Ockelbo BVC (98 procent) medan
endast 66 procent vaccinerades med Rotarix vid Sandviken Norra Familjecentral.

Vaccin mot tuberkulos (BCG-vaccin) erbjuds till barn som ar i riskgrupp. Med riskgrupp for BCG
menas barn till féraldrar som kommer fran lander med 6kad eller hog tuberkulosférekomst och for
barn som planeras att vistas i sadana lander en langre tid. Nastan alla som ar i riskgrupp tar vaccinet
och ytterst fa barn utanfor riskgrupp vaccineras.

Under perioder med hog flyktingtillstromning har barn med ursprung fran andra lander - t ex Syrien -
ocksa kunnat fa vaccin, utifran de forhallanden som kan rada t ex i flyktinglager. Sedan nagra ar
tillbaka rekommenderas inte BCG-vaccin for barn som fyllt sju ar.

40 Region Gavleborg Barnhilsovardsenhet 2021



Tabell 6. Tackningsgrad for vaccin mot massling, passjuka och réda hund (MPR) i Gavleborgs lans olika kommuner fér barn
fédda mellan 2012-201941.

Kommun MPRf12 MPRf13 MPR f 14 MPR f 15 MPRf16  MPRf 17 MPRf18 MPRf 19

Bollnds 96 92 92 95 95 95 94 96
Gévle 98 98 97 97 95 97 97 97
Hofors 96 95 92 99 91 99 99 94
Hudiksvall 96 94 91 96 95 96 94 96
Ljusdal 99 96 95 94 97 97 97 95
Nordanstig 97 93 92 95 98 94 96 96
Ockelbo 100 89 100 97 92 95 95 98
Ovanaker 100 88 95 94 98 96 98 98
Sandviken 98 96 90 98 95 91 92 98
Séderhamn 94 95 Data 96 91 96 96 99
saknas
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Andel barn fodda 2019 vaccinerade mot massling, passjuka och
roda hund

Familjecentralen SEderhanm n | m———————— s 0 0%
Storvik BIH /| 00%
Alfta BV C | 00 %
Eira Praktikertjanst ] 00%
BHV Sddertull Din hdlsocental I . —— e | 00,
Valbo BV C |1 09 %
Capio Brynds e | 09 %

Satra Familjecentral e 08

Ockelbo Familjecentral 1m0 3%
Soderhamnsfjarden BVC 1 08%
Sandviken Norra Familjecentral I 08 %
Hudiksvall BVC e 7%

Edsbyn BVC . 07 %

Stromsbro BV C |1 97 %

Aleris Bollnds BHY m e 07 %

Snitt Regionen I I I I I I | | | 97%

Hamrange BVC e 97%

Familjecentrum Ljusdal I 97%

Jarvs6 BVC e 97 %

Sandviken S6dra Familjecentral . 069
Harmanger Halsingeldkarna BVC s 069
Capio Barnavardscentral Bomhus . 0 6%
Halsocentralen City BVC e 06%
Hedesunda BVC . 06,%

Capio Gavie I 059,

Andersberg din hadlsocentral " 05,%
Delsbo BVC |1 04.%,

Hofors BVC e 04 %

Premicare Bergsjo Familjecentral e 02 %
Farila BVC m . 02 %
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Figur 9. Andel barn fodda 2019 som under sitt andra levnadsar har fatt en dos av kombinationsvaccinet mot massling,
passjuka och réda hund. Observera att inga siffror presenteras for Kilafors, Arbra och Aleris Voxnadalen eftersom bastalen

for respektive population understiger 20 individer2.
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Andel barn fodda 2019 vaccinerade mot rotavirus

Ockelbo Familjecent o/ e 0 3%,
Stromsbro BVC e 00 %,
Alfta BVC . 01%
Capio Brynds e 90%
Eira Praktikertjanst I 90%
Familjecentrum Ljusdal e 33 %,

Hedesunda BVC s 33%

Hofors BVC s 33 %

Satra Familjecentral e 33

Capio Barnavardscentral Bomhus 1 33 %
Edsbyn BVC 1 37 %

Andersberg din hélsocentral T T T T 3 7%
Valbo BVC s 37%

Capio Gavie | 37 %

BHV Sodertull Din hdlsocental S e 37%
Delsbo BVC mee s 37 %

Aleris Bollnds BHY 1 37%
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Genomsnitt Gavleborg I 1 1 1 1 1 1 1 84%
Farila BVC . 31 %
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Premicare Bergsjo Familjecentral I 7 7%
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Figur 10. Andel av barn fédda 2019 som har fatt tva doser av vaccin mot rotavirus. Observera att inga siffror presenteras for
Kilafors, Arbra och Aleris Voxnadalen eftersom bastalen for respektive population understiger 20 individer43.
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Andel barn fodda 2019 vaccinerade mot tuberkulos

Andersberg din hélsocentral TS 649
Satra Familjecentral TS 519
Capio Brynds . 4.7%
Aleris Bollnds BHV meesssssesssssssssssssssssmm  47%
Sandviken Sodra Familjecentral mee————————————————— 40%
Familjecentralen Soderhamn EEEEEe——————————  39%
Sandviken Norra Familjecentral mE———————————————— 34Y%
Edsbyn BVC meeeesssssssss———— 3%
Alfta BVC e 319
Halsocentralen City BVC s 31%
Ockelbo Familjecentral e —————— 3%
Hofors BVC meeeeeeesss——— )7%
Familjecentrum Ljusdal m———————— 4%
BHV Sodertull Din hélsocental m——.— ————————— 4%
Snitt Regionen 23%
Hudiksvall BVC m———— 23%
Soderhamnsfjarden BVC m—— 1%
Capio Barnavardscentral Bomhus m—— 18%
Capio Gévle m——— 13%
Eira Praktikertjdnst — n—— . 12%
Delsbo BVC mmm 11%
FarilaBVC mmm 9%
Stromsbro BVC mmmm 7%
Harmanger Halsingeldkarna BVC mmm 4%
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Storvik BHV m 2%
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Figur 11. Andel av barn fédda 2019 som senast under 2021 har fatt vaccin mot tuberkulos. Praxis ar att endast riskbarn (dvs.
barn till foraldrar fodda i land med risk fér tuberkulos) skall erbjudas vaccin. Observera att inga siffror presenteras for
Kilafors, Arbra och Aleris Voxnadalen eftersom bastalen for respektive population understiger 20 individer44.

Overvikt och obesitas hos fyradringar

Barn inskrivna vid BVC mats och vags regelbundet for att félja barnets tillvaxt. Barn och familjer till
barn vars vikt inte 6kar i den forvantade takten, eller 6kar for snabbt, kan f& hjalp och st6d av BVC.
Overvikt och obesitas, som vanligtvis definieras genom Body Mass Index (BMI) anvinds inte fér barn,
eftersom referensvardena for vuxna inte kan appliceras pa barn. For barn anvands istallet mattet
ISO-BMI, dir referensvdrdena anpassats till barnets dlder och kén®.

| Gavleborgs lan ar andel barn bade med 6vervikt och obesitas hogre dn riksgenomsnittet. Enligt en
nationell sammanstallning fran 2018 med barn fodda 2014, hade 11 och 3 procent av flickorna
dvervikt respektive obesitas. Andelen pojkar med évervikt och obesitas var 8 respektive 2 procent®.
Motsvarande siffror for andel flickor med 6vervikt och obesitas i Gavleborg ar 17 respektive 4
procent, medan 10 respektive 5 procent av pojkarna i Gavleborg har évervikt respektive obesitas. Det
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finns dock stora skillnader mellan olika BVC-enheter. Alfta BVC rapporterade att 0 procent av de
flickor som kommit till fyradrskontrollen hade 6vervikt, medan Storvik BHV rapporterade att 29
procent av flickorna hade 6vervikt. Eira praktikertjanst och Harmanger Halsingelakarna rapporterade
att inga av pojkarna var 6verviktiga, medan Edsbyn BVC rapporterade att 23 procent av pojkarna
hade overvikt. Orsaken till varfor 6vervikt och obesitas varierar sa mycket mellan olika delar av lanet
vet man inte sdkert. Socioekonomiska skillnader kan vara en forklaring till skillnaderna, da tidigare
rapporter visar att 6vervikt och obesitas ar vanligare bland barn med samre socioekonomiska
forutsattningar®.

Overvikt flickor fodda 2017

Alfta BVC = 0,0%
Hofors BVC mmmm 2 1%
Eira Praktikertjdnst ~——— 7 7%
Capio Brynds meessssssssss—— 10,0%
Ockelbo Familjecentral ~m—— = 10,5%
Rikssnitt f. 2014 11,0%
Delsbo BVC messssss—— 11,5%
Familjecentrum Ljusdal m———— 11 5%
Capio Gavle m—————— 11,8%
Halsocentralen City BVC n—— 11 9%
Stromsbro BVC meee———— 12 ,2%
Capio Barnavardscentral Bomhus m———— 13 0%
Valbo BVC msssssssssss———— 13 5%
Familjecentralen S6derhamn ~ m— ———————————— 13 6%
Hudiksvall BVC s 14,3%
Edsbyn BVC meessssssss—— ]4,3%
Satra Familjecentral m——————— 15 2%
Sandviken Norra Familjecentral ~m— ————————————————— 15 0%
Farila BVC messsssssssssmm— 15 8%
Andersberg din hdlsocentral ~m— ————————————————— 16 0%
Genomsnitt Gavleborg 17,0%
Sandviken Sodra Familjecentral e —— — ————————  19,7%
Aleris Bollnds BHV eessssssssssssssssssssssss— 2 0%
BHV Sodertull Din hdlsocental . —  —————————— ) ? 0%
Soderhamnsfjdrden BVC m— )5 0%
Storvik BHY o — )9 2%,
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Figur 12. Andel av de flickor fédda 2017 som kommit till sin fyradrskontroll inom +3 manader fran fyraarsdagen och som har
ett ISO-BMI >25. Observera att andelar for Kilafors, Arbra, Aleris Voxnadalen, Hedesunda, Hamrange, Férila, Jarvso, Bergsjo
och Alfta inte redovisas eftersom det totala antalet barn som undersokts understiger 20, eller att antal barn i gruppen
flickor respektive pojkar understiger 20 individer4é.
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Overvikt pojkar fédda 2017

Eira Praktikertjanst 0,0%
Hofors BVC s 5 4%
Delsbo BVC msssssss 6,3%
Alfta BVC s 6,3%
Sandviken Sédra Familjecentral m—————— 6,3%
Satra Familjecentral IEEE—————— 7,1%
Halsocentralen City BVC nmeess—— 7,1%
Séderhamnsfjarden BVC s 7,4%
Rikssnitt f. 2014 S 8,0%
Familjecentrum Ljusdal meeeesssss———— 3 5%
Valbo BVC meesssssssssss 3 6%
Genomsnitt Gavleborg 10,0%
Storvik BHV s 10,0%
BHV Sodertull Din hdlsocental me————— 10,9%
Capio Barnavardscentral Bomhus meesssssssss——— 11 5%
Familjecentralen S6derhamn mEEEEEES———————— 12,0%
Ockelbo Familjecentral eeesss——————— 12,0%
Farila BVC maaeesssssssssssssssss 13,3%
Capio Brynds s 13,5%
Stromsbro BVC I 13,6%
Hudiksvall BVC meesssssssssssssssssssmm  14,5%
Aleris Bollnds BHV messsssssssssssssssssssssmsms 18 6%
Andersberg din hélsocentral TS 20,0%
Sandviken Norra Familjecentral s 20,0%
Capio Gdvle I 21,9%
Edsbyn BVC I 23,1%
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Figur 13. Andel av de pojkar fodda 2017 som kommit till sin fyradrskontroll inom +3 manader fran fyradrsdagen och som har
ett ISO-BMI >25. Observera att andelar for Kilafors, Arbra, Aleris Voxnadalen, Hedesunda, Hamrange, Farila, Jarvso, Bergsjo
och Alfta inte redovisas eftersom det totala antalet barn som undersokts understiger 20, eller att antal barn i gruppen
flickor respektive pojkar understiger 20 individer®.
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Obesitas flickor fodda 2017

FarilaBVC = 0,0%
Capio Barnavardscentral Bomhus = 0,0%
Capio Gavle = 0,0%
Delsbo BVC = 0,0%
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Valbo BVC mmm 1,9%
Halsocentralen City BVC mmmm 2,4%
Eira Praktikertjdnst . 2,6%
Edsbyn BVC mmmmm 2 9%
Rikssnitt f. 2014 mwwsm 3,0%
Genomsnitt Gavleborg 4,0%
Stromsbro BVC mmmmm 4,1%
Sandviken Norra Familjecentral 8 4 3%
Sandviken Sédra Familjecentral 8 4 5%
Familjecentralen Soderhamn I 4,5%
Soderhamnsfjarden BVC nmmm—— 5,0%
Aleris Bollnds BHV nmmm———— 5 6%
Satra Familjecentral IEE—— . 6,1%
Hudiksvall BVC s 6,3%
Familjecentrum Ljusdal mEE S —— 7,7%
Andersberg din hdlsocentral EEE—— . S 0%
Capio Brynds I 10,0%
Hofors BVC mmm—— 10,6%
Storvik BHV S 12 5%
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Figur 14. Andel av de flickor foédda 2017 som kommit till sin fyraarskontroll inom +3 manader fran fyradrsdagen och som har
ett ISO-BMI >30. Observera att andelar for Kilafors, Arbra, Aleris Voxnadalen, Hedesunda, Hamrange, Farila, Jarvso, Bergsjo
och Alfta inte redovisas eftersom det totala antalet barn som undersokts understiger 20, eller att antal barn i gruppen
flickor respektive pojkar understiger 20 individer>0,

50 Region Gavleborg Barnhilsovardsenhet 2021



Obesitas pojkar fodda 2017

Andersberg din halsocentral 0,0%
Valbo BVC 0,0%
Delsbo BVC 0,0%
Alfta BVC 0,0%
Rikssnitt f. 2014 2,0%
Aleris Bollnds BHV mmmm 2,3%
Capio Brynds mmmm 2 7%
Capio Gavle mmmmm 3,1%
Stromsbro BVC mmmmm 3 4%
Sandviken Norra Familjecentral m—— 3 8%
Edsbyn BVC msssm 3,8%
Capio Barnavardscentral Bomhus s 3,8%
Ockelbo Familjecentral m— 4,0%
Hudiksvall BVC s 4,1%
Genomsnitt Gavleborg 5,0%
Satra Familjecentral m—— 5 4%
Hofors BVC msssssss 5 4%
Familjecentrum Ljusdal m———— 6,4%
Farila BVC moeessss—— 6,7%
Familjecentralen S6derhamn IEEEE————— 6,7%
Soderhamnsfjarden BVC nomeessssss—m 7,4%
Eira Praktikertjdnst mEE——————— 7,7%
BHV Sodertull Din hdlsocental mEE——————— 7,3%
Sandviken Sodra Familjecentral mEE————————— S 4%
Halsocentralen City BVC imeeessssssss—— 3 9%
Storvik BHV maessssssssssssss  10,0%
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Figur 15. Andel av de pojkar fédda 2017 som kommit till sin fyraarskontroll inom +3 manader fran fyraarsdagen och som har
ett ISO-BMI >30. Observera att andelar for Kilafors, Arbra, Aleris Voxnadalen, Hedesunda, Hamrange, Farila, Jarvso, Bergsjo
och Alfta inte redovisas eftersom det totala antalet barn som undersokts understiger 20, eller att antal barn i gruppen
flickor respektive pojkar understiger 20 individer>2.

Tandvardsbesok och karies hos trearingar

Ansvaret for barns munhalsa ligger i forsta hand hos tandvarden, men det ar viktigt med ett tatt
samarbete med barnhalsovarden for att forebygga karies. Tillsammans kan barnhilsovarden och
tandvarden hjilpa och stétta foraldrar till barn som har risk att utveckla karies®2. De flesta barn i
Sverige kallas vanligtvis till sitt forsta tandldkarbesok vid folktandvarden runt ca tre ars alder, medan i
vissa lan barn kallas redan vid ett eller tva ars alder. Vid bestket raknas tanderna av en tandldkare
eller tandhygienist, och en tandlakare kontrollerar att tanderna vaxer som de ska, att de ar hela och
att de ligger i ratt lage>3.

| Gavleborg genomfors ett besok, gemensamt med folktandvarden, pa BVC vid 10 manader. Da skrivs
barnet in dven hos folktandvarden och delar av besoket dgnas at en forsta riskbeddmning avseende

51 Region Gavleborg Barnhilsovardsenhet 2021
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https://www.rikshandboken-bhv.se/metoder--riktlinjer/samverkan/samarbete-barnhalsovard-och-tandhalsovard/

utveckling av karies samt en bedémning om barnet ska kallas vid tva eller tre ars alder. Riktade
insatser i form av gemensamt hembesok (alternativt uppféljning pa BVC) kan sedan erbjudas vid 15
manaders alder, om det blir utfall dven vid den andra riskbedémning som vid behov gérs i samband
med teambestk 12 manader, nar familjen kommer for att traffa BHV-sjukskoterska och —lakare.

Det har ar Bettan, Folktandvardens maskot som &r en krokodil. Bettan lar dig hur du ska skota om dina téander sa att de
haller sig friska och fina>4.

Karies ar barnaarens vanligaste sjukdomsdiagnos och darmed ett sjalvklart arbetsfalt for
barnhélsovarden. Forhallanden som okar kariesrisken kan ocksa korrelera med annan risk, t ex for
omsorgssvikt och dvervikt/obesitas.

Gavleborg ligger samre till jamfort med andra lan vad géller andel 3-aringar som blivit undersodkta av
tandvarden (76 procent respektive riksgenomsnittet pa 80 procent). Om man daremot ser till de
undersokta 3-aringarna i Gavleborg, ar relativt manga kariesfria (96 procent av bade flickorna och
pojkarna) jamfért med andra lan.

54 Lds mer hir: Bettan, Tandlikare, Tandvard, Frisktandvard, Tandférsikring, Tandhilsa
(folktandvardengavleborg.se)
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Andel undersdkta av befintliga 3-aringar, flickor

Region Vasternorrland

Region Stockholm 94%
Region Jonkdpings lan 90%
Region Varmland 89%
Region Ostergdtland 88%

Region Kronoberg
Region Orebro ldn

86%
85%

Region S6rmland 83%
Region Gotland 83%
Vistra Gotalandsregionen 82%
Region Norrbotten®# 82%
Hela riket 80%
Region Uppsala 7%
Region Givieborg e — ] (01,
Region Dalarna 74%
Region Vasterbotten®* 73%
Region Blekinge 72%
Region Halland 71%
Region Vastmanland 68%
Region Skane 65%
Region Kalmar 54%
Region Jimtland Hirjedalen 29%
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Andel undersékta av befintliga 3-aringar, pojkar

Region Vasternorrland
Region Stockholm 93%
Region Varmland 90%
Region Jénkdpings ldn 90%
Region Ostergitland 87%
Region Kronoberg 85%
Region Orebro lidn 84%
Region Sormland 81%
Vistra Gotalandsregionen 81%
Region Norrbotten*#* 80%
Region Gotland 80%
Hela riket 79%
Region Visterbotten®# 73%
Region Uppsala 73%
Region Givieborg ———— [ 307
Region Dalarna 71%
Region Blekinge 1%
Region Vdstmanland 65%
Region Skane 65%
Region Halland 63%
Region Kalmar 58%
Region Jimtland Harjedalen 27%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Figur 16 (a och b). Andel av befintliga trearingar i respektive Idn som har blivit undersékta av folktandvarden, uppdelat pa
kon (figur a respektive b). Observera att data fran Region Vasternorrland saknas®>.

** Regioner som enbart rapporterat uppagifter frén folktandvard
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Andel kariesfria av undersdkta 3-aringar, flickor

Region Vasternorrland
Region Visterbotten®#® 98%
Region Gotland 98%
Region Uppsala 97%
Region Jonkdpings ldn 97%
Region Stockholm 97%
Region Gaviebor g s — ), %,
Region Dalarna 96%
Region Kalmar 96%
Vistra Gotalandsregionen 96%
Hela riket 96%
Region Halland 96%
Region Sormland 96%
Region Norrbotten*®* 96%
Region Ostergotland 95%
Region Vastmanland 95%
Region Kronoberg 95%
Region Varmland 95%
Regjon Skdne 94%
Region Jamtland Harjedalen 94%
Region Blekinge 94%
Regjon rebro lin 94%
0%  10% 20% 30% 40% 50% 60% J70% 80% 90% 100%
Andel kariesfria av undersdkta 3-aringar, pojkar
Region Vasternorrland
Region Uppsala 98%
Region Vasterbotten®** 97%
Region Kalmar 97%
Region Jonkdpings lan 97%
Region Jimtland Hirjedalen 97%
6%

Region Stockholm

Region Givie bor g s — 6%,
Region Vastmanland 96%
Region Norrbotten®# 96%
Region Dalarna 96%

Hela riket 96%

Region Halland 96%
Region Sormland 96%
Vistra Gotalandsregionen 95%
Region Ostergdtland 959
Region Orebro ldn 95%
Region Blekinge 95%
Region Varmland 95%
Region Skdne 94%

Region Kronoberg 94%
Region Gotland 93%
50% 60% 70% 80% 90% 100%
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Figur 17. (a och b). Andel av undersokta trearingar som ar kariesfria i respektive lan, uppdelat pa kon (figur a respektive b)

Observera att data fran region Vasternorrland saknas 56.

** Regioner som enbart rapporterat uppgifter fran folktandvard
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BVC-index
| foljande avsnitt visas utvalda halsoindikatorer, foraldrastod samt verksamhetsindikatorer for BVC-
enheter i lanet som bedrev verksamhet under 2021. Observera att BVC-enheter som hade farre dn 20

barn som bastal fér en eller flera halso- och foraldrastodsindikatorer inte har nagot index for dessa
indikatorer. Detta pa grund av risken for identifiering av enskilda barn eller familjer.
Verksamhetsindikatorerna visas daremot for samtliga BVC-enheter. Fér de BVC-enheter som hade
farre an 20 barn per kon for indikatorn overvikt och obesitas, visas dessa indikatorer sammanslaget

for bada konen.

De indikatorer som visas forklaras nedan i tabellen.

Halsoindikatorer och foraldrastod
Tabell 7. Utvalda hélso- och foraldrastodsindikatorer for BVC-index.

Indikator

Férklaring

Normvirde/jimférelse

Rotarix f19

MPR f19

BCG f19

Overvikt och obesitas flickor 4 ar

Overvikt och obesitas pojkar 4 ar

R6k VH1 8 manader

R6k VH2 8 manader

Amning helt 4 manader

Amning helt 6 manader

Hembesok

Andel av barn fédda 2019 som under sina
forsta tva manader fatt tva doser av vaccin
mot rotavirus

Andel av barn fédda 2019 som under sitt
andra levnadsar fatt en dos av vaccin mot
massling, passjuka och réda hund (MPR)
Andel av barn fédda 2019 som senast under
2021 fatt BCG-vaccin mot tuberkulos (TBC).
Det ar endast riskbarn for TBC som erbjuds
vaccin*

Andel av de flickor fodda 2017 som under
2021 kommit till 4-arskontrollen inom +3
manader fran 4-arsdagen och som har ISO-
BMI >25

Andel av de pojkar fodda 2017 som under
2021 kommit till 4-arskontrollen inom 3
manader fran 4-arsdagen och som har ISO-
BMI >25

Andel rékande vardnadshavare 1 vid 8
manader (ar 2021)

Andel rékande vardnadshavare 2 vid 8
manader (ar 2021)

Andel som ammar helt nar barnet ar 4
manader. Hit raknas dven
utpumpad/donerad bréstmjolk samt
lakemedel.

Andel som ammar helt nar barnet ar 6
manader. Hit raknas dven
utpumpad/donerad bréstmjolk samt
lakemedel.

Andel familjer med barn fédda 2021 som fatt

hembesok av BVC under 2021

Jamfors med lanets snitt

Norm 98 procent tackningsgrad
for att garantera
flockimmunitet

Jamfors med lanets snitt

Jamfors med lanets snitt

Jamfors med lanets snitt

Jamfors med lanets snitt

Jamfors med lanets snitt

Jamfors med lanets snitt

Jamfors med lanets snitt

Jamfors med lanets snitt

*Riskbarn definieras som barn med foraldrar, syskon eller annan person som barnet bor tillsammans med som ar fran ett

land med 6kad eller hdg TB-forekomst, vilket innebar> 40 fall/100 000 invanare | den har rapporten presenteras andel barn
av det totala antalet fédda 2019 som under 2021 vaccinerades mot TBC. Det totala antalet riskbarn presenteras inte, men
siffror fran tidigare ar fran Barnhalsovardsenhet visar 100 eller ndstan 100 procent vaccinationstackning.



Indikatorer verksamhet

Tabell 8. Utvalda verksamhetsindikatorer for BVC-index.

Indikator

Férklaring

Normviirde/jimférelse

Antal barn/heltid sjukskoterska

Utrakningen baseras pa det totala
antalet inskrivna barn aktuellt ar delat
pa antal heltidstjanster (40 h/vecka) ssk

Jamfors med lanets snitt

Antal nyfédda barn/heltid sjukskoterska

Utrakningen baseras pa det totala
antalet nyfédda barn aktuellt ar delat
pa antal heltidstjanster (40 h/vecka) ssk

Jamfors med det
rekommenderade antalet
nyfédda/heltid fér den enskilda
enheten (behovsjusterat matt)

Antal nyfédda + Vardtyngdsbarn

Utrakningen baseras pa antal nyfodda
plus antal vardtyngdsbarn
Vardtyngdsbarn baseras pa algoritmen
Vardtyngdsmatt + antal nyfodda
aktuellt ar

Vardtyngdsmatt= Algoritmen uttrycks
som RT+RO+(FF/3)* Forstfodda
divideras med 3 for att matten ska vaga
in ungefar lika mycket

Jamfors med lanets snitt

*Antalet forstfodda (FF) ar andelen barn fédda under aktuellt ar dar barnet &r ndgon av vardnadshavarnas forsta bar.
Férkortningar: RT= riskbarn TBC; RO= Vardnadshavare 1 (moder eller motsvarande) till barn fédd aktuellt &r som roker nar

barnet ar 4 veckor gammalt.




Bollnas kommun

Aleris Bollnas BVC

Halso- och foraldrastodsindikatorer Aleris Bollnas BVC
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90% ° : 81%
80% 82% 78%
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B Aleris Bollnds BVC @ Lanssnitt  ® Norm

Figur 18. Figuren visar utvalda halso- och foraldrastodsindikatorer fér Aleris Bollnds BVC i procent samt snitt for Ianet och
normvdrde fér MPR-vacciner.

Verksamhetsindikatorer Bollnas BHV
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Figur 19. Figuren visar utvalda verksamhetsindikatorer fér Aleris Bollnds BHV samt snitt for lanet och behovsjusterat
normvérde fér rekommenderat antal nyfédda/heltid for Bollnds BHV.



Arbrd BVC

Da antalet barn det aktuella arbetsaret understiger 20 for en eller flera av indikatorerna visas endast
verksamhetsindikatorer for Arbra BVC.

Verksamhetsindikatorer Arbra BVC

334
350 i 341
300
250
200
150
100 ® 104
44
50 33
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HArbra BVC @ Lanssnitt  ® Behovsjusterat normvéarde

Figur 20. Figuren visar utvalda verksamhetsindikatorer for Arbra BVC samt snitt for lanet och behovsjusterat normvarde for
rekommenderat antal nyfédda/heltid fér Arbra BVC.



Kilafors BVC

Da antalet barn det aktuella arbetsaret understiger 20 for en eller flera av indikatorerna visas endast
verksamhetsindikatorerna for Kilafors BVC.

Verksamhetsindikatorer Kilafors BVC
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Figur 21. Figuren visar utvalda verksamhetsindikatorer for Kilafors BVC samt snitt for lanet och behovsjusterat normvarde
for rekommenderat antal nyfédda/heltid for Kilafors BVC.



Gavle kommun

Andersberg Din halsocentral

Halso- och foraldrastodsindikatorer Andersberg BVC
95% 96%

100% 89% 57y,
0% 85%
80% ? 80%
5 64%
(]
50% 52%
40%
30% 24% 20%
179 6
20% & 21% 23%
(]
0% . 3%
MPR BCG

Amning Rok VH18 Rék VH2 8 Overvikt  Overvikt Rotarix Hembesok
helt 4 man man man och och andel
obesitas  obesitas familjer
flickor pojkar
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Figur 22. Figuren visar utvalda hélso- och foraldrastédsindikatorer for Andersberg BVC i procent samt snitt for Ianet och
normvdrde fér MPR-vacciner.
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Figur 23. Figuren visar utvalda verksamhetsindikatorer for Andersbergs BVC samt snitt for lanet och behovsjusterat
normvérde fér rekommenderat antal nyfédda/heltid fér Andersberg BVC.



Capio Brynas

Halso- och foraldrastédsindikatorer Capio Brynas BVC
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B Capio Brynds @ Lanssnitt @ Norm

Figur 24. Figuren visar utvalda halso- och fordldrastodsindikatorer for Capio Brynas BVC i procent samt snitt for lanet och
normvarde for MPR-vacciner.
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Figur 25. Figuren visar utvalda verksamhetsindikatorer for Capio Brynas BVC samt snitt for lanet och behovsjusterat
normvérde fér rekommenderat antal nyfédda/heltid fér Capio Brynas BVC.



Capio Barnavardscentral Bomhus

Halso- och foraldrastédsindikatorer Capio Bomhus BVC
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Figur 26. Figuren visar utvalda halso- och foraldrastédsindikatorer fér Capio Bomhus BVC i procent samt snitt for Idnet och
normvdrde fér MPR-vacciner.
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Figur 27. Figuren visar utvalda verksamhetsindikatorer fér Capio Bomhus BVC samt snitt for lanet och behovsjusterat
normvérde for rekommenderat antal nyfédda/heltid fér Capio Bomhus BVC.



Halsocentralen City BVC

Halso- och foraldrastddsindikatorer Halsocentralen City BVC
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Figur 28. Figuren visar utvalda hélso- och foraldrastodsindikatorer fér Halsocentralen City BVC i procent samt snitt for ldnet
och normvarde for MPR-vacciner.
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Figur 29. Figuren visar utvalda verksamhetsindikatorer for Halsocentralen City BVC samt snitt for lanet och behovsjusterat
normvérde foér rekommenderat antal nyfédda/heltid fér Halsocentralen City BVC.



Eira Praktikertjanst

Halso- och foraldrastddsindikatorer Eira Praktikertjanst
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Figur 30. Figuren visar utvalda halso- och foraldrastédsindikatorer for Eira Praktikertjanst BVC i procent samt snitt for lanet
och normvarde for MPR-vacciner.
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Figur 31. Figuren visar utvalda verksamhetsindikatorer for Eira Praktikertjanst BVC samt snitt for lanet och behovsjusterat
normvérde fér rekommenderat antal nyfédda/heltid for Eira Praktikertjanst BVC.



Capio Gavle

Halso- och foraldrastddsindikatorer Capio Gavle BVC
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Figur 32. Figuren visar utvalda hélso- och féraldrastodsindikatorer fér Capio Gavle BVC i procent samt snitt for lanet och
normvérde fér MPR-vacciner.
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Figur 33. Figuren visar utvalda verksamhetsindikatorer for Capio Gavle BVC samt snitt fér lanet och behovsjusterat
normvérde fér rekommenderat antal nyfédda/heltid for Capio Gavle BVC.



Hamrange BVC

Halso- och foraldrastddsindikatorer Hamrange BVC
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Figur 34. Figuren visar utvalda hdlso- och féraldrastodsindikatorer for Hamrange BVC i procent samt snitt for lanet och
normvarde for MPR-vacciner. Observera att 6vervikt och obesitas presenteras pa gruppniva och inte kénsuppdelat
eftersom bastalen understiger 20 for respektive kon.
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Figur 35. Figuren visar utvalda verksamhetsindikatorer fér Hamrange BVC samt snitt for lanet och behovsjusterat
normvérde fér rekommenderat antal nyfddda/heltid f6r Hamrange BVC.



Hedesunda BVC

Halso- och foraldrastodsindikatorer Hedesunda BVC
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Figur 36. Figuren visar utvalda halso- och foradldrastddsindikatorer for Hedesunda BVC i procent samt snitt for Ianet och
normvarde for MPR-vacciner. Observera att 6vervikt och obesitas presenteras pa gruppniva och inte kénsuppdelat
eftersom bastalen understiger 20 for respektive kon.
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Figur 37. Figuren visar utvalda verksamhetsindikatorer for Hedesunda BVC samt snitt for lanet och behovsjusterat
normvérde fér rekommenderat antal nyfddda/heltid fér Hedesunda BVC.



Stromsbro BVC

Héalso- och foraldrastddsindikatorer Stromsbro BVC
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Figur 38. Figuren visar utvalda hélso- och foraldrastodsindikatorer for Stromsbro BVC i procent samt snitt for lanet och
normvarde for MPR-vacciner.
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Figur 39. Figuren visar utvalda verksamhetsindikatorer fér Stromsbro BVC samt snitt fér Ianet och behovsjusterat
normvérde fér rekommenderat antal nyfédda/heltid fér Stromsbro BVC.



Satra Familjecentral
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Figur 40. Figuren visar utvalda hélso- och féraldrastodsindikatorer for Satra Familjecentral i procent samt snitt for lanet och
normvérde fér MPR-vacciner.
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Figur 41. Figuren visar utvalda verksamhetsindikatorer for Satra Familjecentral samt snitt for lanet och behovsjusterat
normvérde for rekommenderat antal nyfédda/heltid fér Satra Familjecentral.



BVC Sodertull Din Halsocentral

Halso- och foraldrastodsindikatorer BHV Sodertull
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Figur 42. Figuren visar utvalda halso- och foraldrastodsindikatorer for BHV Sodertull i procent samt snitt for lanet och
normvdrde fér MPR-vacciner.
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Figur 43. Figuren visar utvalda verksamhetsindikatorer for BHV Sédertull samt snitt for lanet och behovsjusterat normvarde
for rekommenderat antal nyfédda/heltid for BHV Sédertull.



Valbo BVC
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Figur 44. Figuren visar utvalda hélso- och féraldrastodsindikatorer for Valbo BVC i procent samt snitt for lanet och
normvérde fér MPR-vacciner.
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Figur 45. Figuren visar utvalda verksamhetsindikatorer for Valbo BVC samt snitt for lanet och behovsjusterat normvarde fér
rekommenderat antal nyfédda/heltid fér Valbo BVC.



Hofors kommun

Hofors BVC
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Figur 46. Figuren visar utvalda hélso- och foraldrastédsindikatorer for Hofors BVC i procent samt snitt for Ianet och

normvarde fér MPR-vacciner.

Verksamhetsindikatorer Hofors BVC

350 300 341
300
250
200
150
103

100 4
50

. .
0
Antal barn/heltid Antal nyfédda/heltid Nyfédda + VT barn

B Hofors BVC  @Lanssnitt @ Behovsjusterat normvarde

Figur 47. Figuren visar utvalda verksamhetsindikatorer for Hofors BVC samt snitt for lanet och behovsjusterat normvarde

for rekommenderat antal nyfédda/heltid fér Hofors BVC.



Hudiksvalls kommun

Delsbo BVC
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Figur 48. Figuren visar utvalda hélso- och foraldrastodsindikatorer fér Delsbo BVC i procent samt snitt for Ianet och
normvérde fér MPR-vacciner.
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Figur 49. Figuren visar utvalda verksamhetsindikatorer for Delsbo BVC samt snitt fér lanet och behovsjusterat normvarde
for rekommenderat antal nyfédda/heltid for Delsbo BVC.



Hudiksvall BVC
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Figur 50. Figuren visar utvalda hélso- och foraldrastodsindikatorer for Hudiksvalls BVC i procent samt snitt for lanet och
normvérde fér MPR-vacciner.
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Figur 51. Figuren visar utvalda verksamhetsindikatorer for Hudiksvalls BVC samt snitt for lanet och behovsjusterat
normvérde for rekommenderat antal nyfédda/heltid fér Hudiksvalls BVC.



Ljiusdals kommun

Familjecentrum Ljusdal

Halso- och foréldrastddsindikatorer Familjecentrum Ljusdal
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Figur 52. Figuren visar utvalda halso- och foraldrastodsindikatorer for Familjecentrum Ljusdal i procent samt snitt for lanet
och normvarde for MPR-vacciner.
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Figur 53. Figuren visar utvalda verksamhetsindikatorer fér Familjecentrum Ljusdal samt snitt for lanet och behovsjusterat
normvérde fér rekommenderat antal nyfédda/heltid fér Familjecentrum Ljusdal.



Farila BVC

Héalso- och foréldrastddsindikatorer Farila BVC
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Figur 54. Figuren visar utvalda hélso- och foraldrastodsindikatorer for Farila BVC i procent samt snitt fér lanet och
normvarde for MPR-vacciner. Observera att 6vervikt och obesitas presenteras pa gruppniva och inte kénsuppdelat
eftersom bastalen understiger 20 for respektive kon.
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Figur 55. Figuren visar utvalda verksamhetsindikatorer for Farila BVC samt snitt for Ianet och behovsjusterat normvarde for
rekommenderat antal nyfédda/heltid for Farila BVC.



Jarvso BVC

Halso- och foraldrastodsindikatorer Jarvso BVC
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Figur 56. Figuren visar utvalda halso- och foraldrastédsindikatorer for Jarvsé BVC i procent samt snitt for lanet och
normvarde for MPR-vacciner. Observera att 6vervikt och obesitas presenteras pa gruppniva och inte kénsuppdelat
eftersom bastalen understiger 20 for respektive kon.
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Figur 57. Figuren visar utvalda verksamhetsindikatorer for Jarvsé BVC samt snitt for ldnet och behovsjusterat normvarde for
rekommenderat antal nyfédda/heltid fér Jarvsé BVC.



Nordanstigs kommun

Premicare Bergsjo Familjecentral

Halso- och foréldrastddsindikatorer Premicare Bergsjo BVC
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Figur 58. Figuren visar utvalda halso- och forédldrastodsindikatorer for Premicare Bergsjo BVC i procent samt snitt for lanet
och normvarde for MPR-vacciner. Observera att 6vervikt och obesitas presenteras pa gruppniva och inte konsuppdelat
eftersom bastalen understiger 20 for respektive kon.
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Figur 59. Figuren visar utvalda verksamhetsindikatorer for Premicare Bergsjo BVC samt snitt for lanet och behovsjusterat
normvérde for rekommenderat antal nyfédda/heltid fér Premicare Bergsjé BVC.



Harmanger Halsingeldkarna BVC

Halso- och foraldrastodsindikatorer Harmanger Halsingelakarna
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Figur 60. Figuren visar utvalda hilso- och féraldrastodsindikatorer for Harmanger Halsingeldkarna BVC i procent samt snitt
for lanet och normvarde fér MPR-vacciner.
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Figur 61. Figuren visar utvalda verksamhetsindikatorer for Harmanger Halsingeldkarna BVC samt snitt fér lanet och
behovsjusterat normvarde for rekommenderat antal nyfédda/heltid f6r Harmanger Halsingeldkarna BVC.



Ockelbo kommun

Ockelbo Familjecentral

Halso- och foraldrastodsindikatorer Ockelbo Familjecentral
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Figur 62. Figuren visar utvalda hélso- och foraldrastodsindikatorer for Ockelbo Familjecentral i procent samt snitt for lanet
och normvarde for MPR-vacciner.
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Figur 63. Figuren visar utvalda verksamhetsindikatorer fér Ockelbo Familjecentral samt snitt fér lanet och behovsjusterat
normvérde fér rekommenderat antal nyfédda/heltid for Ockelbo Familjecentral.



Ovanakers kommun

Aleris Voxnadalen BVC

Da antalet barn det aktuella arbetsaret understiger 20 for en eller flera av indikatorerna visas endast
verksamhetsindikatorerna for Aleris Voxnadalen BVC.
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Figur 64. Figuren visar utvalda verksamhetsindikatorer fér Aleris Voxnadalen BVC samt snitt for lanet och behovsjusterat
normvérde fér rekommenderat antal nyfédda/heltid for Aleris Voxnadalen BVC.



Alfta BVC

Halso- och foraldrastdodsindikatorer Alfta BVC
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Figur 65. Figuren visar utvalda hélso- och foraldrastodsindikatorer for Alfta BVC i procent samt snitt for lanet och
normvarde fér MPR-vacciner. Observera att 6vervikt och obesitas presenteras pa gruppniva och inte kénsuppdelat
eftersom bastalen understiger 20 for respektive kon.
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Figur 66. Figuren visar utvalda verksamhetsindikatorer for Alfta BVC samt snitt for lanet och behovsjusterat normvarde for
rekommenderat antal nyfédda/heltid f6r Alfta BVC.



Edsbyn BVC

Halso- och foraldrastédsindikatorer Edsbyn BVC
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Figur 67. Figuren visar utvalda hélso- och foraldrastodsindikatorer for Alfta BVC i procent samt snitt for ldnet och
normvardefér MPR-vacciner.
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Figur 68. Figuren visar utvalda verksamhetsindikatorer for Edsbyn BVC samt snitt for lanet och behovsjusterat normvarde
for rekommenderat antal nyfédda/heltid fér Edsbyn BVC.



Sandvikens kommun

Sandviken Norra Familjecentral
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Figur 69. Figuren visar utvalda héalso- och féraldrastodsindikatorer for Sandviken Norra Familjecentral i procent samt snitt
for lanet och normvarde for MPR-vacciner.
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Figur 70. Figuren visar utvalda verksamhetsindikatorer for Sandviken Norra Familjecentral samt snitt fér lanet och
behovsjusterat normvirde fér rekommenderat antal nyfédda/heltid fér Sandviken Norra Familjecentral.



Sandviken Soédra Familjecentral

Héalso- och foraldrastodsindikatorer Sandviken Sodra
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Figur 71. Figuren visar utvalda hélso- och foraldrastodsindikatorer for Sandviken Sodra Familjecentral i procent samt snitt
for lanet och normvarde fér MPR-vacciner.
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Figur 72. Figuren visar utvalda verksamhetsindikatorer for Sandviken Sédra Familjecentral samt snitt for lanet och
behovsjusterat normvirde fér rekommenderat antal nyfédda/heltid fér Sandviken Sédra Familjecentral.



Storvik BVC

Halso- och verksamhetsindikatorer Storvik BVH
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Figur 73. Figuren visar utvalda hélso- och féraldrastodsindikatorer for Storvik BHV i procent samt snitt for lanet och
normvérde fér MPR-vacciner.
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Figur 74. Figuren visar utvalda verksamhetsindikatorer for Storvik BHV samt snitt for lanet och behovsjusterat normvarde
for rekommenderat antal nyfédda/heltid for Storvik BHV.



Soderhamns kommun

Familjecentralen Séderhamn

Halso- och foraldrastodsindikatorer Familjl%coentralen Soderhamn
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Figur 75. Figuren visar utvalda halso- och foéréldrastédsindikatorer for Familjecentralen Séderhamn i procent samt snitt for
lanet och normvarde for MPR-vacciner.
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Figur 76. Figuren visar utvalda verksamhetsindikatorer fér Familjecentralen Séderhamn samt snitt for lanet och
behovsjusterat normvarde fér rekommenderat antal nyfédda/heltid fér Familjecentralen S6derhamn.



Séderhamnsfjarden BVC

Halso- och foraldrastédsindikatorer Soderhamnsfjarden BVC
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Figur 77. Figuren visar utvalda hélso- och féraldrastodsindikatorer for Soderhamnsfjarden BVC i procent samt snitt for ldnet
och normvarde for MPR-vacciner.
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Figur 78. Figuren visar utvalda verksamhetsindikatorer fér Soderhamnsfjarden BVC samt snitt for lanet och behovsjusterat
normvérde for rekommenderat antal nyfédda/heltid for Séderhamnsfjarden BVC.
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