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SKOLDKORTELCANCER

Foljande ska foranleda misstanke:
e nytillkommen eller vixande fast kndl i skéldkorteln
e knol i skéldkorteln
- med férekomst av skoldkortelcancer i slikten
- med anamnes pa joniserande stralning mot halsen
- hos patienter < 20 eller > 60 ar, speciellt hos min
- med forstorade, malignitetsmisstinkta lymfkortlar pa halsen
e oforklarlig heshet, stimbandspares utan annan forklaring eller rostférindring
hos en patient med struma
e PET-positivt fynd i skéldkorteln.

Vid misstanke ska patienten remitteras till ultraljud och finnalspunktion
(filterfunktion) till Gavle Sjukhus, Kirurgmottagningen, Lasarettsvigen 1 -58-, 801 87
Givle alt. Fax:026-53 16 52.

Observera: Vid klinisk misstanke om odifferentierad (anaplastisk) skéldkortelcancer
(snabbt tillvixande, fixerad, hard kndl, eventuellt med andningspaverkan) ska
patienten handliggas akut.

Infér remiss till ultraljud och finnalspunktion (filterfunktion), informera om
e att det finns anledning att gbra undersokningen for att ta reda pa om
patienten har eller inte har cancer
e att patienten kan komma att kallas till utredning snabbt och darfor bor vara
tillganglig pa telefon
e att sjukvarden ofta ringer fran dolt nummer.

Ge informationen vid ett fysiskt méte om ni inte har kommit Gverens om annat.
Forsikra dig om att patienten har forstatt innehallet i och betydelsen av
informationen

Remissen till ultraljud och finnalspunktion (filterfunktion) ska innehalla:

e anamnes, ange sarskilt

- symtom eller fynd som ligger till grund f6r misstanke (lokalisation,
tillvixt och duration)

- fOretagen utredning
- eventuella sprakhinder eller funktionsnedséttningar

e kontaktuppgifter for patienten inklusive aktuella telefonnummer

e uppgifter f6r direktkontakt med inremitterande (direktnummer)..

Svaret ska skyndsamt tas om hand av filterfunktionen och patienter med
vilgrundad misstanke utreds vidare enligt standardiserat vardférlopp.
Om annan diagnostisk undersokning gett vilgrundad misstanke ska patienten
remitteras till utredning enligt standardiserat vardférlopp till Gévle Sjukhus,
Kirurgmottagningen, Lasarettsvigen 1 -58-, 801 87 Givle alt. Fax:026-53 16 52.
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Vilgrundad misstanke foreligger vid minst ett av f6ljande:
e ultraljudsfynd talande for skoldkortelcancer
e cytologiskt fynd med misstanke om skéldkortelcancer (Bethesdakategori

> V).

Inf6r remiss till utredning (vid vilgrundad misstanke), informera om

e att det finns anledning att gora fler undersokningar for att ta reda pa om
patienten har eller inte har cancer

e vad ett standardiserat vardforlopp innebir och vad som hinder i den
inledande fasen

e att patienten kan komma att kallas till utredning snabbt och darfoér bor vara
tillgdnglig pa telefon

e att sjukvarden ofta ringer fran dolt nummer.

Ge informationen vid ett fysiskt méte om ni inte har kommit Gverens om annat.
Forsikra dig om att patienten har forstatt innehallet i och betydelsen av
informationen

Remissen till utredning (vilgrundad misstanke) ska innehalla
e anamnes, ange sarskilt
- fynd som ligger till grund f6r vilgrundad misstanke, inklusive
Bethesdakategori om tillgangligt
- fOretagen utredning
- allmintillstind och samsjuklighet
- tidigare sjukdomar och behandlingar
- lakemedel (sirskilt trombocythdmmare eller antikoagulantia)
- social situation, eventuella sprakhinder eller funktionsnedséttningar
e Jokalstatus, inkl. uppgift om stimbandsstatus bedomts
e kontaktuppgifter for patienten inklusive aktuella telefonnummer
e uppgifter for direktkontakt med inremitterande (direktnummer).

Foljande har angivits som optimala ledtider i det standardiserade vardforloppet:
Fran Till Tid

Remissbeslut vid misstanke Beslut vilgrundad misstanke eller = 14 kalenderdagar
inte (genomford filterfunktion)

Beslut vilgrundad misstanke Vilgrundad misstanke — remiss 3 kalenderdagar
mottagen



